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Rudolf	Steiner	Kindergarten,	Kaiserstrasse	23,	4310	Rheinfelden,	Tel.	061	831	12	79	
www.steinerkindergarten-rheinfelden.ch	
	
	

	
	
	

	
	

	
	

	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Wiegestube	
	

Eltern-Kind-Spielkreis	



	

…mittendrin	-	Freude	und	Ruhe	schöpfen…	
	

Der	 Rudolf	 Steiner	 Kindergarten	 bietet	 für	 Eltern	 mit	 ihren	 Säuglingen	 und	

Kleinkindern	von	Geburt	bis	4	Jahren	verschiedene	Kleingruppen	für	Spiel-	und	

Begegnungsstunden	unter	kundiger	Leitung.	

In	 liebevoll	 eingerichteten	 Räumen	 können	 die	 Kinder	 ihrem	 natürlichen	 Be-

dürfnis	 nach	 Bewegung	 und	 vielfältigen	 Entdeckungen	 im	 ungestörten	 Spiel	

und	Tätig	sein	nachgehen.	Die	sie	umgebenden	Naturmaterialien	sind	einfach	

und	qualitativ	hochstehend.	

Die	 Eltern	 vermitteln	 durch	 achtsames	 Tätig	 sein	 Ruhe	 und	 erfahren	 dabei	

Freude	und	Vertrauen	 in	 die	 selbständigen	 Entwicklungsschritte	 ihrer	 Kinder.	

Je	 nach	 Alter	 und	 Situation	 der	 Kindergruppe	 haben	 die	 Eltern	 Gelegenheit,	

einfache	 Spielsachen	 oder	 kleine	 Jahreszeitenkreationen	 herzustellen.	 Vor-

kenntnisse	sind	dazu	nicht	nötig.	

Ein	rhythmisch	aufgebauter	Ablauf	vermittelt	Geborgenheit.	

Singen,	Fingerverse	und	Handgestenspiele	sind	dabei	fester	Bestandteil.	

Begleitend	 finden	 regelmässige	 Gesprächs-	 und	 Themenabende	 statt.	 Diese	

bieten	 Möglichkeiten	 zu	 gegenseitigem	 Austausch.	 Bei	 Bedarf	 stehen	 die	

Gruppenleiterinnen	auch	für	persönliche,	beratende	Gespräche	zur	Verfügung.	

	
Gruppenleiterinnen		
	
Andrea	Jost-Spycher	

Langjährige	 Erfahrung	 als	 Rudolf	 Steiner/Waldorf-Spielgruppenleiterin	 und	

Erzieherin.	Mutter	von	4	erwachsenen	Kindern.	

	

Jacqueline	Walter-Baumgartner	

Erfahrene	 Rudolf	 Steiner/Waldorf-Kindergärtnerin.	 Langjährige	 Erfahrung	 in	

Spielgruppe	und	Eltern-Kind-Gruppe.	Dozentin.	Handgestenspielerin.	

	

…mittendrin	-	Freude	und	Ruhe	schöpfen…	
	

Angebote	
	

Wiegestube	(wöchentlich)	
für	Eltern	mit	ihren	Säuglingen	und	Kleinkindern	bis	ca.	3	Jahren	

Zeit:	 Jeweils	am	Donnerstag	von	15.15	–	17.00	Uhr,	

	 fortlaufend	während	der	Schulzeit.	

Ort:	 Rudolf	Steiner	Kindergarten,	Kaiserstrasse	23,	4310	Rheinfelden	

Kosten:	 Der	Beitrag	wird	quartalsweise	bezahlt	und	kostet	pro	Nachmittag	

	 und	Familie	CHF	25.—.	Inbegriffen	sind	Material,	Zvieri	und	ein	

	 Themenabend.	Ermässigung	auf	Anfrage.	

Beginn:	 Einstieg	jederzeit	möglich.	

Auskunft	und	Anmeldung	bei	der	Gruppenleiterin:	

Andrea	Jost,	Tel.	061	411	00	63	/	E-Mail:	andrea-nicole@bluewin.ch	

	
	
Eltern-Kind-Spielkreis	«Zwärgestübli»	(monatlich)		
für	Eltern	mit	ihren	Kleinkindern	von	Geburt	bis	ca.	4	Jahren	

Zeit:	 Jeweils	am	Dienstag	von	15.15	–	17.00	Uhr.	

Ort:	 Rudolf	Steiner	Kindergarten,	Kaiserstrasse	23,	4310	Rheinfelden	

Kosten:	 Der	Beitrag	wird	semesterweise	bezahlt	und	kostet	pro	Nachmittag	

	 und	Familie	CHF	25.—.	Inbegriffen	sind	Material,	Zvieri	und	ein	

	 Themenabend.	Ermässigung	auf	Anfrage.	

Beginn:	 Einstieg	jederzeit	möglich.	

Daten:	 Auf	der	homepage	oder	bei	der	persönlichen	Anmeldung.	

	

Auskunft	und	Anmeldung	bei	der	Gruppenleiterin:	

Jacqueline	Walter,	Tel.	061	831	42	05	/	E-Mail:	jacqueline.walter6@bluewin.ch	
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Anmeldetalon	
	

Familienname/n:		 	 	

Vornamen	Eltern:	 	 	

Adresse:	 	 	

PLZ/Ort:	 	 	

Telefon/Handy:	 	 	 	 	 	

E-Mail:	 	 	 	 	 	 	
	

Name	des	Kindes/der	Kinder:		 Geburtsdatum:	

	 	 	 	 	

	 	 	 	 	

	

Wir	melden	uns	für	folgendes	Angebot	an:	
(bitte	entsprechendes	ankreuzen)	
	

o Wiegestube	(wöchentlich)		

o Eltern-Kind-Spielkreis	«Zwärgestübli»	(monatlich)	
	

Datum/Unterschrift:			 	
	

Zu	senden	an:	Rudolf	Steiner	Kindergarten,	Kaiserstrasse	23,	4310	Rheinfelden		
oder	per	E-Mail	direkt	an	die	Gruppenleiterin.	Besten	Dank!	
	

Stand:	September	2018	


